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ZI Les Tranchis - 86700 Couhé
Tél: 05 49 58 08 24
Fax: 0549 58 19 17

MENU BIO N° 2

Entrées
aesaiette délice de canard et son meselin de salade

ou
Salade de §t . Jacques JPrintaniére
ou

8alade maraichére aux miettes de thon
Plats
Jourtitre de cheveeau a la poitevine + 5 €

et salade verte
ou
Poulet braisé sauce supréme
avec %iz sauvage et tomate con.ﬁ’te
ou
dflagret de canard a l'aigre douce
avec flan d'épinard aux noix et gPomme fondante

FSEN
Flateau de f:om.age assortties
lcldodlcd
dletit pain et pain teanché
Plats
daxte fine aux pommes tiede et sa ctéme de pineau
ou
ommes a.n.géligu.e et son 6togé
ou
Clafoutu de saison
&
Café
Yin xouge oBio (vin de producteur bio pays chatentais )
Nappage et serviette tissu

Prix par personnes 30 € TTC service compris et repasse (poisson et viande)



Z1 Les Tranchis - 86700 Couhé
Tél : 05 49 58 08 24
Fax : 05 49 58 19 17

MENU BIO N° 1

Entrées
Salade poitevine aux magrets séchés

ou

dlaté en croate et son mesclun de salade

Plats
Poulet & la poitevine

avec tiz Aau.vage et tomate con.fite

d- tom.age

oo
Jlain tranché

Dessert
daxte ﬁ'n.e aux pommes tiéde et sa ctéme de pineau

ou

ommes a.n.géli?u.e et son 6togé

&
Cafe
Yin xouge oBio (vin de producteur bio pays charentais )
Nappage et serviette tissu

Prix par personnes 24 € TTC service compris et repasse (poisson et viande)



