
 ZI Les Tranchis – 86700 Couhé

         Tél : 05 49 58 08 24

         Fax : 05 49 58 19 17

MENU BIO N° 2

Entrées

Assiette délice de canard et son mesclin de salade
ou

Salade de St jacques Printanière
ou

Salade maraîchère aux miettes de thon
Plats

Tourtière de chevreau à la poitevine  + 5  €
et salade verte

ou
Poulet braisé sauce suprême

avec riz sauvage et tomate confite
ou

Magret de canard à l'aigre douce
avec flan d'épinard aux noix et Pomme fondante

eee

Plateau de fromage assorties
eee

Petit pain et pain tranché
Plats

Tarte fine aux pommes tiède et sa crème de pineau
ou

Pommes angélique et son broyé
ou

Clafoutis de saison


Café 
Vin rouge Bio (vin de producteur bio pays charentais)

Nappage et serviette tissu

Prix par personnes 30 € TTC service compris et repasse (poisson et viande)



 ZI Les Tranchis – 86700 Couhé

         Tél : 05 49 58 08 24

         Fax : 05 49 58 19 17

MENU BIO N° 1

Entrées

Salade poitevine aux magrets séchés
ou

Pâté en croûte et son mesclun de salade

Plats

Poulet à la poitevine
avec riz sauvage et tomate confite

Fromage

eee

Pain tranché

Dessert

Tarte fine aux pommes tiède et sa crème de pineau
ou

Pommes angélique et son broyé



Café 
Vin rouge Bio (vin de producteur bio pays charentais)

Nappage et serviette tissu

Prix par personnes 24 € TTC service compris et repasse (poisson et viande)


